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SVENSK_GLIMA.

I medfoljande uppsats redogires for nagra exem-
pel pd en brottningsart, som efter dess islindska
motsvarighet hér kallats glima, Namnet &r ej antrif-
fat 1 Sverige, och man ansdg lédnge, att den ej fanns

utanfdr Island, I Sverige kallas dylika brottnings-

i bygden? Vad ksllade man denna?

Vid redogbrelsen for glima bSr man ha i minnet,
att fattningen &r av sédrskild vikt, d4 hela brott-
ningen far sin karaktdr av denna. Fattade man i
byxorna, i en svéngrem el.d.?

Vilka sdrskilda knep férekommo? Funnos grepp,
som cnsédgos oriktiga eller som voro f8rbjudna? Vad

kallades de?
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Svensk glima.

Av
Johan Gatlind.

ROTTNING har i den nordiska idrotten intagit en framsta-

ende plats. Den omtalas mingenstides i den islindska forn-
litteraturen. Och hos de nordiska folken, sirskilt hos allmogen,
ha flera brottningslekar levat kvar in i var egen tid.

I Bjomn Bjarnasons lirda arbete »Nordboernas legemlige Ud-
dannelse i Oldtiden» (Kobenh. 19o5) liksom i hans islindska upp-
laga av arbetet »10réttir fornmanna» (Reykjavik 19o8) framhal-
les, att den berdmda islindska brottningen gléma ej finnes utanfor
Island. Samma uppgift har ocksa influtit i J. Hoops’ Reallexikon
der Germanischen Altertumskunde. Dessa uppgifter ha, som na-
turligt &r, upprepats i andra, mindre sjilvstindiga arbeten om
nordisk brottning. Emellertid skulle Bjarnason icke ha uttalat
sig sa tvirsikert, om han hade kint till modernt svenskt folkmin-
nesmaterial.!) Detta ger nimligen otvetydigt vid handen, att
gliman funnits dven i Sverige dnda in i vir egen tid, och jag kin-
ner en liknande brottning ocksd frin det svenska Finland. “Till
pé kopet visar sig denna svenska glima mer ursprunglig in den
moderna islindska. Frin Danmark och Norge kinner jag den
ddremot ej. Ifrdga om det férra landet maste det betyda, att
idrottsgrenen nu utdstt i Danmark, om den funnits dir tidigare,
som vl dr det troliga. Danmarks hithérande lekar dro synnerli-
gen ingdende understkta, framférallt av den framstidende kinna-

1) Det mesta materialet till denna uppsats har jag himtat ur egna och andras
uppteckningar i Landsmalsarkivets samlingar i Uppsala, men jag har dven i stor
utstrickning utnyttjat material om idrott och lek i Nordiska Museets arkiv, Lunds
Universitets Folkminnessamling, Vistsvenska Folkminnesarkivet m. fl, arkiv
inom och utom landet.
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ren pad hithérande ting, liraren vid Statens Gymnastikinstitut
Cand. Phil. Fr. Knudsen, som gjort stora samlingar av idrottslekar
under s& gott som ett helt liv. Vad Norge betrdffar, ir saken oviss.
Att man inte har nagot beligg pa den dir, kan vara en tillfallighet.
Hithérande gren av folktraditioner har nimligen dir ej varit fore-
mal fér nigon ingdende undersdkning.

Vi ha i Norden — inte minst i Sverige — sedan gammalt en hel
rad intressanta brottningslekar som t. ex. de #én i dag allbekanta
ta livtag och {a kragtag, och en del mindre kinda som bryta jirn,
ta bondetag, ta armtag, gora byxkast m. fl., samtliga kinnetecknade
av olika sdtt att fatta i motstindaren. Réikna vi dven benkamp
till brottning, ha vi ytterligare nigra siregna nordiska brottnings-
lekar som t. ex. hanka ben, dir man kastar kull varandra med be-
nen, och liggande benkamp, som gir under méinga namn, t. ex.
kasta krokhas, hugga rumpekrok, spinna rovkrok, spinna ben, vispa
skank, sparka svinen wr lige, bryta stubbar m. fl.

De vanligaste av dessa brottningar i den fornislindska littera-
turen torde vara kutag, pa islindska kallad att hryggspenna, och
den berémda, ofta omtalade gléima. Den senares svenska motsva-
righet skall jag hiir berdra.

Men innan jag dvergir till att tala om den svenska gliman, skall
jag redogora for den klassiska islindska och med nagra ord berdra
dven den moderna gliman pd Island.

Glima omtalas pi ménga stillen i den fornislindska litteratu-
rent) Ingenstides férekommer dock, si vitt jag vet, nagon langre
och uttémmande beskrivning. Det éar oftast blott antydningar,
och brottningen far man sedan pa grundval av dessa kortfattade
notiser stka rekonstruera. Man skiljer fér 6vrigt ej alltid stringt
pé glima och annan brottning (vanligt fang). P4 atskilliga stillen
anvindes verbet glima dven om sadan brottning, som uppenbarli-
gen ej ir vad man i allminhet menar med glima, vilket Bjarnason
papekat i det nimnda arbetet.

Det som skiljer glima fran annan brottning 4r framidrallt det
sitt, pad vilket man fattar i motstandaren. De knep (brpgd), som
sedan utvecklats, fro snarast en foljd av denna speciella fattning.

1) Se Bj. Bjarnason: Nordboernes legemlige Uddannelse i Oldtiden s, 103, not 2.
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Fattningen skildrar Bjarnason silunda: De tva brottarna (gli-
mufélagar) fattade i varandra med hoger hand i motpartens byxor,
oftast i sjilva byxlinningen strax ovanfér hoften eller en liten
smula lingre at ryggsidan till; den vinstra handen lit man an-
tingen hinga fritt ned att borja med, tills man fick behov av den vid
anvindandet av ett visst knep, eller ocksa fattade man redanibor-
jan tag i motpartens byxor
pa utsidan av dennes hogra
lir. Kroppen hoéllo de bada
kdmparna en smula framét-
bojd.t) Jamfor fattningen
i modern glima & fig. 1.

Enligt Bjarnason hade
den gamla islindska gliman
flera huvudformer, karak-
teriserade av sirskilda knep
(brpgd). Av dessa nimnas
uttryckligen i den gamla lit-
teraturen foljande fyra slag:
1) sveifla (svingning, sving);
2) loptmjpdm, dven kallad
mjadmarbragd eller endast
mjpdm (sviangning i luften
med hjilp av hoften) eller
lausamjpdm  (frihoftsknep);
3) snidglima (snedglima); 4)
fotarbragd (fotknep).?) Mo-

Fig. 1. Modern islindsk glima. Fattningen.
dern islindsk glima har 7 Efter Glimubdk.

huvudformer, vardera med flera olika arter. Enligt Glimubok, utgi-
ven av Islands idrottsforbund 1916, dro glimans sju giltiga grepp och
knep (glimubrogd) f6ljande: 1) leggjarbragd, 2) krakja, 3) halkrikur,
4) hnéhmykkur, 5) snidglima, 6) mjadmarhwykkur, 7) klofbragd.?)

1) Bj. Bjarnason: Anf. a. s. 106.

%) Bj. Bjarnason: Anf. a, s. 107 ff.

3) Se utom Glimubék dven 0. Davidsson: fslenzkar skemtanir, Képenh. 1888—
92, Olika slag av sglimur» skildras utférligt s. 38—70. Detta arbete behandlar
dven dldre tiders glima.
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Gliman gar i Sverige under olika namn i olika landsandar. Isa
skilda landskap som Gotland, Angermanland och Lappland kallas
den byxkast. I Vistergdtland har jag ocksd patriffat idrotten, och
dir gar den under namnet fa bilgtag (Korsberga sn). I det svenska
Finland heter den fa bilitag och kasta biltkast. Orsaken till alla
dessa namn ér den laga fattningen, som vanligen sker i byxorna
eller svingremmen. Reg-
lerna for brottningen vixla
givetvis &ver ett si stort
omrade, men i stort sett
dro de lika. Den nordiska
vikingen fattade i sin mot-
standatre timligen exakt pd
samma sitt, som en got-
lanning eller en vastgite av
i dag, ndr han kastar sin
motstandare till marken i
byxkast eller la balglag.

I sitt stora arbete om got-
landsk kultur beskriver Sive
den gotlindska brottning,
som han kallar byxekast, vil-
ket han riknar upp bland
olika sitt att takes "brottas’,
pa foljande sitt: —veller 3,
di man, pa samma Vis
omfattande varandra, med
byxekast eller handernas

Fig. 2. Modern islindsk glima, s. k.
snedglima. fattande i byxéndan, da

“ftes ! 5 £
i T isyn. lyfter kamraten hogt

i vadret o. vill sl& honom omkull. Den andre ater sparrar di ut
benen for att sti i fallet.») I marginalen stir tillskrivet: »Ta
byxekast, d& de fattade tag i byxlinningen.» For denna anmirk-
ning finnes angiven en sagesman frin Bunge. Detta sitt att brot-
tas maste ha stitt den gamla islindska gliman néra.
I Vistgota-ordboken i Landsmalsarkivet har jag antecknat ef-
1) P.A. Save: Gotlindska Samlingar (handskr. i UUB).I, lek nr 47.
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ter egen undersokning i Vistergitland om samma brottning, som
dir kallas ta bilgtag: »Man fattade varandra i svingremumen med
en hand pd var sida eller i férskinnsremmen eller ocksa i byxlin-
ningarna. Man kastade omkull motstandaren pad det viset, att
man tryckte honom tatt intill sig och sedan skét honom pa rygg,
& att han foll till marken. Meddelaren!) trodde ocksd, att Iyft-
ning foérekom.» Vi ldgga
mirke till, att det férra av
de ovan skildrade knepen
vid fa bilgtag ganska mycket
piminner om den art brott-
ning, som i modern isldndsk
glima kallas klofbragd®) (se
fig. 3).

Det ar sikerligen samma
idrott, som avses med det
angermanlindska byxkast i
S. Modin: Gamla Tdsjo, s.
295: »Vidare ofvades flera-
handa brottningslekar ('kast
fang’), sdsom ’lappkast’, di
den ene af de kidmpande
sikte kasta sig ned pa mar-
ken och slunga den andre
ofver sitt hufvud; andra
»fangtag» voro byxkast och
rygghkast, ett hvart med
sina sirskilda grepp». Hir Fig. 3. Modern islindsk glima, s. k.
siges dock ingenting be- »klofbragdy.
stamt om hur fattningen var e
i byxkast, men namnéverensstimmelsen Hr nog inte tillfallig.

T Ortrisk, Lappland, upptecknade jag sommaren 1929 bl. a. en
del om olika slag av brottning. Dar forekommo, enligt min med-
delare, fyra slag: rygghast (= livtag), kragakast (= kragtag), byx-
kast och lappkast. Vid byxkast fattade man med den ena handen,

1) Denne var J. Mdller i Korsberga sn i Vartofta hérad.
%) Se Glimubdk, gefin it af fdrottasambandi Islands, s. 95 if.
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mest vinster, om ryggen pi motstandaren, med den andra handen
i byxen bak vid laret. Ibland kunde man slad omkull motstinda-
ren genom att kasta honom &ver axeln.

Fran det Svenska Finland har jag dven uppgifter om férekoms-
ten av en liknande brottning. Dir heter den fa bélftag och kast
biltkast (Nyland)) I denna brottning fattar man tag i varandras
svangremmar.

En liknande beskrivning av denna idrott har upptecknats i
Strémfors, Finland.?) Bland den finska befolkningen finns en
brottning, som kallas wyopaini, dir man ocksd fattar i ett bilte,
#yd,?) och troligen ir det friga om samma eller en nirstaende idrott.

Det som ger gliman dess sirdrag, ar den egendomliga fattningen.
I gammal tid fattade man 4ven pa Island i byxlinningen eller i
baltet. I senare tid har man infort ett sdrskilt bilte, glimabiltet,
som brottarna bira under det kampen pigar. Detta blev alldeles
nodvindigt, sedan byxorna gjordes av omtaligare material. Gli-
mabiéltet dr ett dubbelbilte, som dels gir om livet, dels om vart-
dera laret. Man fattar i modern glima med hoger hand i biltet om
livet, med viinster hand om larbéltet p4 motstdndarens hogra sida
(se fig. 1). I Sverige ddremot lever den gamla formen kvar. Viha
icke forfinat idrotten pi nigot sitt utan fatta i varandra som
pa Islands sagotid. Men vi ha icke heller utvecklat denna brott-
ning till den méangfald arter, som dess islindska motsvarighet har,
eller i dess utovning nitt fram till en sddan skonhet och idrotts-
missighet, som den nutida islindska gliman dger. I detta fall dr
Island modernt, Sverige dlderdomligt och primitivt.

1) Enligt beniiget meddelande av lektor V. E. V. Wessman 1929.

2) Uppteckningen ir gjord av lektor M. Streiskal for Svenska Litteratursillska-
pets i Finland Folkloristiska Arkiv i Helsingfors.

3) Enligt beniget meddelande av fil. mag. Toivo Okkola. Se ULMA 3400, s. 7.
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